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Private and Public Health System in India 

 

A.  Introduction 

In India, the healthcare system is broadly divided into two main sectors — 

1. Public Health System, and 

2. Private Health System 

Both systems aim to provide healthcare services to the population, 

but they differ in terms of ownership, financing, service delivery, and objectives. 

 

Public Health System 

� Definition: 

The Public Health System refers to healthcare services established, funded, and 

managed by the government (central, state, or local bodies) 

to provide affordable, accessible, and equitable health services to all citizens. 

 

� Objectives: 

 To provide health services to all citizens equally 

 Prevention and control of diseases 

 Maternal and child healthcare 

 Health education and awareness 

 Free or low-cost treatment for all 

 

 

 

Indian Perspective of National Health Policy 
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� Structure of Public Health System in India 

India’s public health system operates at three levels — 

Level Institutions Population Coverage / Purpose 

Primary Level Sub-Centres (SC), Primary Health Centres 

(PHC) 

First contact point for rural 

population 

Secondary 

Level 

Community Health Centres (CHC), District 

Hospitals 

Referral and specialized 

services 

Tertiary Level Medical Colleges, Super-Speciality 

Hospitals 

Advanced and specialized 

healthcare 

 

� Financing: 

The public health system is financed by the government through taxation, budget 

allocation, and national health programs. 

Most services are free or provided at a minimal cost to the public. 

 

� Examples: 

 Ayushman Bharat – Pradhan Mantri Jan Arogya Yojana (PM-JAY) 

 National Rural Health Mission (NRHM) 

 Universal Immunization Programme (UIP) 

 National AIDS Control Organisation (NACO) 

 

Private Health System 

� Definition: 

The Private Health System consists of healthcare services provided by individuals, 

organizations, trusts, NGOs, or private companies. 

It is primarily profit-oriented, though some private institutions also serve social purposes. 

 

� Objectives: 

 To provide specialized and high-quality healthcare 

 To offer quick and personalized services 

 To generate profit while delivering efficient care 

 To support medical innovation and technology 
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� Structure: 

Type Examples 

Private Clinics Individual doctors or group practices 

Private Hospitals Apollo, Fortis, Max, Manipal, etc. 

Trust/Charitable Hospitals Mission hospitals, NGO hospitals 

Corporate Healthcare Chains Large for-profit hospitals 

 

� Financing: 

Private healthcare is financed through out-of-pocket payments by patients, 

health insurance, or corporate healthcare plans. 

Treatment is generally costly but of high quality. 

 

B.  Comparison Between Public and Private Health Systems 

Aspect Public Health System Private Health System 

Ownership Government Individuals / Companies / NGOs 

Main Objective Public welfare Profit and quality service 

Financing Source Government (tax-based) Patient fees / insurance 

Service Cost Free or low cost Expensive 

Coverage Area Rural and urban Mostly urban 

Quality of Service Basic and limited resources Advanced facilities and equipment 

Accountability To government and public To patients and shareholders 

Examples PHC, CHC, District Hospitals Apollo, Fortis, Max Hospitals 

 

C. Mixed Health System in India 

India has a mixed health system, where both public and private sectors function 

together. 

 About 70% of outpatient (OPD) and 60% of inpatient (IPD) services are provided 

by the private sector. 

 The public sector mainly serves rural areas and low-income populations. 

 Both sectors play complementary roles in achieving health goals. 
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Private Health System and Public Health System in India (भारत में निजी और सार्वजनिक 

स्वास्थ्य प्रणाली) 

 

A. पररचय (Introduction) 

भारत में स्वास्थ्य सेवाएँ दो मुख्य भागोों में ववभावित हैं — 

1. सार्वजनिक स्वास्थ्य प्रणाली (Public Health System) 

2. निजी स्वास्थ्य प्रणाली (Private Health System) 

इन दोनोों का उदे्दश्य लोगोों को स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करना है, 

लेवकन इनकी प्रशासनिक संरचिा, नर्त्तपोषण और सेर्ा नर्तरण प्रणाली एक-दूसरे से वभन्न है। 

 

B. सार्वजनिक स्वास्थ्य प्रणाली (Public Health System) 

� पररभाषा (Definition): 

सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली वह प्रणाली है िो सरकार (कें द्र और राज्य) द्वारा स्थावित और सोंचावलत की िाती है 

तावक 

सभी नागररकोों को सस्ती और सुलभ स्वास्थ्य सेर्ाएँ उिलब्ध कराई िा सकें । 

 

� मुख्य उदे्दश्य (Main Objectives): 

 सभी लोगोों को समान रूि से स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करना 

 रोगोों की रोकथाम और वनयोंत्रण 

 मातृ एवों वििु स्वास्थ्य की देखभाल 

 स्वास्थ्य विक्षा और िनिागरूकता 

 आिातकालीन और वनिः िुल्क उिचार प्रदान करना 

 

� सार्वजनिक स्वास्थ्य सेर्ा संरचिा (Public Health Infrastructure): 

भारत की स्वास्थ्य सेवा प्रणाली तीन स्तरोों में ववभावित है — 

स्तर संस्थाि जिसंख्या कर्रेज 

प्राथवमक स्तर (Primary 

Level) 

सब-सेंटर (Sub Centre), प्राथवमक स्वास्थ्य 

कें द्र (PHC) 

ग्रामीण के्षत्र में िहली सोंिकव  

इकाई 
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माध्यवमक स्तर (Secondary 

Level) 

सामुदावयक स्वास्थ्य कें द्र (CHC), विला 

अस्पताल 

वविेष वचवकत्सा सेवाएँ 

तृतीयक स्तर (Tertiary Level) मेविकल कॉलेि, सुिर से्पवियवलटी अस्पताल उन्नत और वविेषज्ञ वचवकत्सा 

सेवाएँ 

 

  नर्त्तपोषण (Financing): 

सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली का ववत्तिोषण सरकार द्वारा करो ंऔर योजिाओ ंके माध्यम से वकया िाता है। 

सेवाएँ अविकतर मुफ्त या बहुत कम शुल्क िर दी िाती हैं। 

 

  उदाहरण: 

 आयुष्मान भारत योिना (PM-JAY) 

 राष्ट्र ीय ग्रामीण स्वास्थ्य वमिन (NRHM) 

 टीकाकरण कायवक्रम (UIP) 

 राष्ट्र ीय एि्स वनयोंत्रण सोंगठन (NACO) 

 

C.  निजी स्वास्थ्य प्रणाली (Private Health System) 

  पररभाषा (Definition): 

वनिी स्वास्थ्य प्रणाली वह है िो व्यक्तिगत व्यक्तियो,ं ट्र स्ो,ं NGOs, या निजी कंपनियो ंद्वारा सोंचावलत होती है। 

इसका उदे्दश्य मुख्यतिः  लाभ (Profit) कमाना और गुणर्त्तापूणव स्वास्थ्य सेर्ाएँ प्रदान करना होता है। 

 

  मुख्य उदे्दश्य (Main Objectives): 

 रोगोों का उिचार उच्च तकनीकी सािनोों से करना 

 िीघ्र और व्यक्तिगत देखभाल देना 

 वविेषज्ञ (Specialized) वचवकत्सा सेवाएँ प्रदान करना 

 स्वास्थ्य बीमा और वनिी योिनाओों के अोंतगवत सेवाएँ देना 

 

  संरचिा (Structure): 

प्रकार उदाहरण 

व्यक्तिगत वचवकत्सक (Private Clinics) िॉक्टरोों के वनिी क्लीवनक 
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वनिी अस्पताल (Private Hospitals) अिोलो, फोवटवस, मैक्स, मवणिाल आवद 

िावमवक/एनिीओ आिाररत अस्पताल वमिनरी अस्पताल, टर स्ट अस्पताल 

कॉिोरेट हेल्थकेयर बडी वनिी कों िवनयाँ (Corporate Hospitals) 

 

  नर्त्तपोषण (Financing): 

वनिी स्वास्थ्य प्रणाली रोनगयो ंद्वारा भुगताि (Fee-for-service), 

स्वास्थ्य बीमा (Health Insurance) या कॉपोरेट् योजिाओ ंसे ववत्तिोवषत होती है। 

 

सार्वजनिक बिाम निजी स्वास्थ्य प्रणाली (Comparison Table) 

नबंदु सार्वजनिक स्वास्थ्य प्रणाली निजी स्वास्थ्य प्रणाली 

मावलकाना हक सरकार व्यक्ति/सोंस्थान/कों िनी 

मुख्य उदे्दश्य सावविवनक सेवा लाभ कमाना 

ववत्तिोषण सरकारी कर और योिनाएँ रोगी िुल्क और बीमा 

सेवाएँ सस्ती/मुफ्त महोंगी 

कवरेि ग्रामीण और िहरी दोनोों मुख्यतिः  िहरी के्षत्र 

गुणवत्ता सीवमत सोंसािन उच्च तकनीक, आिुवनक उिकरण 

िवाबदेही िनता और सरकार के प्रवत ग्राहकोों के प्रवत 

उदाहरण PHC, CHC, सरकारी अस्पताल अिोलो, फोवटवस, वनिी क्लीवनक 

 

  भारत में नमनित स्वास्थ्य प्रणाली (Mixed Health System in India) 

भारत में सार्वजनिक और निजी दोिो ंप्रणानलयाँ नमलकर स्वास्थ्य सेवाएँ प्रदान करती हैं। 

लगभग 70% बाह्य रोगी (OPD) और 60% अस्पताल में भती (IPD) सेवाएँ वनिी के्षत्र में होती हैं, 

िबवक ग्रामीण और गरीब जिसंख्या मुख्यतिः  सावविवनक प्रणाली िर वनभवर रहती है। 
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A. Multiple Choice Questions (MCQ) 

1. भारत की सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली का सोंचालन कौन करता है? 

a) वनिी कों िवनयाँ 

b) सरकार 

c) NGO 

d) टर स्ट 

➡ उत्तर: b) सरकार 

2. वनिी स्वास्थ्य प्रणाली का मुख्य उदे्दश्य क्या है? 

a) सावविवनक सेवा 

b) लाभ कमाना 

c) वनिः िुल्क सेवाएँ 

d) सरकारी योिना 

➡ उत्तर: b) लाभ कमाना 

3. भारत में प्राथवमक स्वास्थ्य कें द्र वकस स्तर का वहस्सा है? 

a) तृतीयक स्तर 

b) माध्यवमक स्तर 

c) प्राथवमक स्तर 

d) राष्ट्र ीय स्तर 

➡ उत्तर: c) प्राथवमक स्तर 

4. आयुष्मान भारत योिना वकस प्रणाली से सोंबोंवित है? 

a) वनिी 

b) सावविवनक 

➡ उत्तर: b) सावविवनक 

5. वनिी स्वास्थ्य प्रणाली का ववत्तिोषण कैसे होता है? 

a) कर से 

b) सरकारी अनुदान से 

Practice Questions 
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c) रोगी िुल्क और बीमा से 

➡ उत्तर: c) रोगी िुल्क और बीमा से 

B. ररि स्थान भररए (Fill in the Blanks) 

1. सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली का ववत्तिोषण __________ द्वारा वकया िाता है। 

उत्तर: सरकार 

2. वनिी स्वास्थ्य प्रणाली का मुख्य उदे्दश्य __________ है। 

उत्तर: लाभ कमाना 

3. PHC का िूणव रूि __________ है। 

उत्तर: Primary Health Centre 

4. आयुष्मान भारत योिना __________ प्रणाली का उदाहरण है। 

उत्तर: सावविवनक 

5. भारत में लगभग __________% OPD सेवाएँ वनिी के्षत्र में होती हैं। 

उत्तर: 70% 

 

C. लघु उत्तरीय प्रश्न (Short Answer Questions) 

1. सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली क्या है? 

2. वनिी स्वास्थ्य प्रणाली क्या है? 

3. सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली के दो उदे्दश्य वलक्तखए। 

4. वनिी स्वास्थ्य प्रणाली के दो फायदे बताइए। 

5. दोनोों प्रणावलयोों में एक प्रमुख अोंतर बताइए। 

6. भारत में स्वास्थ्य सेवाओों की वमवित प्रणाली क्या है? 

 

D. दीघव उत्तरीय प्रश्न (Long Answer Questions) 

1. सावविवनक स्वास्थ्य प्रणाली की सोंरचना और उदे्दश्य समझाइए। 

2. वनिी स्वास्थ्य प्रणाली की वविेषताएँ और कवमयाँ बताइए। 

3. भारत में सावविवनक और वनिी स्वास्थ्य प्रणाली की तुलना कीविए। 

4. भारत में वमवित स्वास्थ्य प्रणाली (Mixed Health System) की अविारणा िर चचाव कीविए। 

5. वनिी के्षत्र की भूवमका भारत की स्वास्थ्य सेवाओों में क्या है? 

 


