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Aloe 

(i) Introduction 

Aloe is a well-known succulent medicinal plant used since ancient times for its laxative, 

wound-healing, and skin-care properties. The drug consists of dried juice (latex) obtained 

from the leaves of different Aloe species. 

 

(ii) Synonyms 

 Curacao Aloe 

 Cape Aloe 

 Socotrine Aloe 

 Indian Aloe 

 Ghritkumari (Hindi) 

 

(iii) Biological Source 

Aloe is the dried latex obtained from the leaves of the following species: 

 Aloe barbadensis Mill. — Curacao or Barbados Aloe 

 Aloe ferox Mill. — Cape Aloe 

 Aloe perryi Baker — Socotrine Aloe 
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 Aloe vera (L.) Burm.f. — Indian Aloe 

Family: Liliaceae (now Asphodelaceae) 

 

(iv) Geographical Source 

 Cultivated mainly in India, Africa, West Indies, China, and America. 

 Indian Aloe is largely found in Rajasthan, Gujarat, Tamil Nadu, and Andhra 

Pradesh. 

 Socotrine Aloe — Island of Socotra (Yemen). 

 Curacao Aloe — West Indies. 

 Cape Aloe — South Africa. 

 

(v) Morphological Characteristics 

Plant: 

 Succulent, perennial herb with thick, fleshy leaves arranged in a rosette. 

Leaves: 

 Long (30–60 cm), lanceolate, thick and fleshy. 

 Green to grey-green color with serrated (spiny) margins. 

 Exudes a yellowish bitter juice when cut. 

Latex (Drug): 

 Dried yellowish-brown to blackish mass with a characteristic bitter taste. 

 Resinous or glassy fracture. 

 

(vi) Chemical Constituents 

 Anthraquinone glycosides: Aloin (Barbaloin, Isobarbaloin) 

 Aloe-emodin, Chrysophanol 

 Resins, Aloeresin, Saponins, Mucilage, Polysaccharides (Acemannan) 

 Enzymes: Catalase, oxidase 

 

(vii) Identification Tests 

1. Borntrager’s Test: 

o Extract with dilute HCl → ether → add ammonia → pink/red color = 

anthraquinone glycosides present. 

2. Aloin Test: 

o Add nitric acid to aloe solution → forms yellow color, indicating aloin. 
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3. Microscopic Test: 

o Leaf shows mucilage cells and calcium oxalate crystals. 

 

(viii) Uses 

 Laxative (stimulates bowel movement) 

 Skin care: Used in creams, gels, and lotions for burns, wounds, and sunburn. 

 Anti-inflammatory and antimicrobial actions. 

 Digestive tonic and immunity booster (Aloe vera juice). 

 Used in cosmetic and pharmaceutical preparations. 
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Aloe (घृतकुमारी) 

 

(i) पररचय (Introduction) 

Aloe एक प्रसिद्ध औषधीय पौधा है जो त्वचा रोगो ों, जलने, घावो ों के उपचार और जुलाब (laxative) के रूप में 

उपयोग सकया जाता है। 

इिकी औषसध पसियोों िे प्राप्त सूखा रस (latex) होता है सजिमें िसिय तत्व उपस्थित रहते हैं। 

 

(ii) पयाायवाची नाम (Synonyms) 

 Curacao Aloe 

 Cape Aloe 

 Socotrine Aloe 

 Indian Aloe 

 घृतकुमारी (Ghritkumari – सहोंदी नाम) 

 

(iii) जैववक स्रोत (Biological Source) 

Aloe का िूखा रि (dried latex) सनम्न पौधोों िे प्राप्त सकया जाता है — 

 Aloe barbadensis Mill. — Curacao Aloe / Barbados Aloe 

 Aloe ferox Mill. — Cape Aloe 

 Aloe perryi Baker — Socotrine Aloe 

 Aloe vera (L.) Burm.f. — Indian Aloe 

पररवार (Family): Liliaceae / Asphodelaceae 

 

(iv) भौगोवलक स्रोत (Geographical Source) 

 भारत, अफ्रीका, चीन, वेस्ट इोंडीज़ और अमेररका में पाई जाती है। 

 भारतीय एलो – राजथिान, गुजरात, तसमलनाडु, आोंध्र प्रदेश में। 

 Socotrine Aloe – िोकोट्र ा द्वीप (यमन)। 

 Curacao Aloe – वेस्ट इोंडीज़। 

 Cape Aloe – दसिण अफ्रीका। 
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(v) आकृवतक लक्षण (Morphological Characteristics) 

पौधा: 

 रिीला (succulent) बहुवषीय पौधा, सजिकी पसियााँ मोट्ी और रि िे भरी होती हैं। 

पवियााँ: 

 लोंबाई 30–60 िे.मी., भालाकार (lanceolate), मोट्ी, माोंिल और सकनारोों पर कााँटे्दार। 

 कट्ने पर पीला कड़वा रि सनकलता है। 

रस (Latex): 

 िूखने पर पीले-भूरे िे काले रोंग का ठोि पदािथ बनता है, सजिका स्वाद कड़वा और गोंध तीखी होती है। 

 

(vi) रासायवनक सोंघटन (Chemical Constituents) 

मुख्य िसिय तत्व — 

 Anthraquinone glycosides: Aloin (Barbaloin, Isobarbaloin) 

अन्य घट्क: 

 Aloe-emodin, Chrysophanol, Resin, Mucilage, Saponin, Aloeresin, Polysaccharides 

(Acemannan) 

 Enzymes: Catalase, Oxidase 

 

(vii) पहचान परीक्षण (Identification Tests) 

1. Borntrager’s Test: 

o नमूना को dilute HCl िे उबालें → ether िे shake करें  → ammonia समलाएाँ  → गुलाबी/लाल रोंग 

आने पर anthraquinone glycosides उपस्थित। 

2. Aloin Test: 

o एलो के घोल में nitric acid डालें → पीला रोंग बनने पर Aloin की उपस्थिसत। 

3. Microscopic Test: 

o पिी में mucilage कोसशकाएाँ  और calcium oxalate सिस्टल देखे जा िकते हैं। 

 

(viii) उपयोग (Uses) 

 जुलाब (Laxative) के रूप में कब्ज दूर करने में। 

 त्वचा रोगो ों (घाव, जलना, िनबनथ) के उपचार में। 
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 Antimicrobial और Anti-inflammatory गुणोों के कारण िीम व जेल में उपयोग। 

 Aloe vera juice – पाचन िुधारक व रोग प्रसतरोधक िमता बढाने हेतु। 

 सौ ोंदया प्रसाधनो ों (cosmetic preparations) में व्यापक उपयोग। 
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Aloe – Practice Questions

 
                                             A. Multiple Choice Questions (MCQs) 

1. Aloe का मुख्य िसिय घट्क है — 

a) Tannin 

b) Glycoside 

c) Alkaloid 

d) Resin 

उिर: b) Glycoside 

2. Aloe में उपस्थित मुख्य glycoside कौन-िा है? 

a) Sennoside 

b) Aloin 

c) Barbaloin 

d) दोनोों (b) और (c) 

उिर: d) दोनोों (b) और (c) 

3. Aloe सकि पररवार िे िोंबोंसधत है? 

a) Solanaceae 

b) Liliaceae 

c) Fabaceae 

d) Apocynaceae 

उिर: b) Liliaceae 

4. Borntrager’s test सकिके सलए सकया जाता है? 

a) Alkaloids 

b) Glycosides 

c) Anthraquinone glycosides 

d) Saponins 

उिर: c) Anthraquinone glycosides 

Practice Questions 
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5. Aloe का औषधीय उपयोग है — 

a) Hypnotic 

b) Laxative 

c) Antipyretic 

d) Diuretic 

उिर: b) Laxative 

 

                                            B. Fill in the Blanks 

1. Aloe का जैसवक स्रोत _________ प्रजासत की िूखी पसियोों का रि है। 

उिर: Aloe barbadensis, Aloe ferox, Aloe perryi, Aloe vera 

2. Aloe पररवार _________ िे िोंबोंसधत है। 

उिर: Liliaceae / Asphodelaceae 

3. Aloe का मुख्य िसिय घट्क _________ है। 

उिर: Aloin (Barbaloin, Isobarbaloin) 

4. Borntrager’s Test में गुलाबी रोंग _________ की उपस्थिसत दशाथता है। 

उिर: Anthraquinone glycosides 

5. Aloe vera juice का उपयोग _________ और _________ के सलए सकया जाता है। 

उिर: पाचन िुधारने, रोग प्रसतरोधक िमता बढाने 

 

                                            C. Short Answer Questions 

1. Aloe के मुख्य रािायसनक घट्क सलस्खए। 

उिर: Aloin, Aloe-emodin, Chrysophanol, Mucilage, Resin, Polysaccharides। 

2. Aloe के औषधीय उपयोग क्या हैं? 

उिर: Aloe का उपयोग laxative, त्वचा रोग उपचार, और cosmetic उत्पादोों में सकया जाता है। 

3. Aloin test का सिद्धाोंत क्या है? 

उिर: Nitric acid डालने पर पीला रों ग बनता है, जो Aloin की उपस्थिसत को दशाथता है। 

4. Aloe की पसियोों की सवशेषता बताइए। 

उिर: पसियााँ मोट्ी, रिदार, सकनारोों पर कााँटे्दार और पीला कड़वा रि छोड़ती हैं। 
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5. Aloe के पहचान परीिण कौन-कौन िे हैं? 

उिर: Borntrager’s test, Aloin test, और microscopic test। 

 

                                            D. Long Answer Questions 

1. Aloe का पूरा सववरण दीसजए — 

(i) Introduction 

(ii) Synonyms 

(iii) Biological Source 

(iv) Geographical Source 

(v) Morphological Characteristics 

(vi) Chemical Constituents 

(vii) Identification Tests 

(viii) Uses 

2. Aloe में पाए जाने वाले रािायसनक घट्कोों एवों उनके औषधीय उपयोगोों का वणथन कीसजए। 

3. Borntrager’s test की सवसध और महत्व िमझाइए। 

4. Aloe vera और Cape Aloe में अोंतर सलस्खए। 

5. Aloe के औषधीय व िौोंदयथ प्रिाधन (cosmetic) उपयोग सवस्तार िे िमझाइए। 

 


