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Date: …/…./……… 
 

 

Formulation Table: (Composition for 100 gm) 
 
 

S. No. Ingredient Name Botanical 

Name 

Ingredient Hindi 

Name 

Quantity Uses 

1. Mango Powder  अमचूर पाउडर 20 ग्राम  

2. Half Roasted Cumin 
Powder 

 आधा भुना जीरा 

पाउडर 

5 ग्राम  

3. White Salt  
 सफेद नमक 6 ग्राम  

4. Black salt  
 काला  नमक 3 ग्राम  

5. Citric acid  
 …… 5 ग्राम  

6. Coriander Powder 
 धननया पाउडर 6 ग्राम  

7. Black Pepper 
 काली नमचच 2 ग्राम  

8. Pepper Longam 
 छोटी पीपली 2 ग्राम  

9. Ginger Powder 
 स ौंठ पाउडर 1 ग्राम  

10. Hing Powder 
 ही ौंग पाउडर   1/6 ग्राम  

  (1 Pinch) 

 

11. Sugar Powder 
 चीनी पाउडर 50 ग्राम  

12. Lemon Juice  
 ननमू्ब जूस q.s.  

 

Manufacturing Process:  

 

 

 

 

 

 

 

Dose: 
 

 

 

 

 

 

         Formulation: Hing Peda 
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Uses: 
1. 

2. 

3. 
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4. 

5. 


